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具体的な自社の取組取組んでいるまたは取組みたいテーマ

①多様な働き方を支援

当院では、早番勤務や短時間勤務等を設けることにより

多様な働き方を支援しています。

②所定外労働の削減

当院では、可能な限り定時に帰れるよう業務効率化を図

り、平均７時間/月以下の残業時間を実現しています。

③休暇の取得促進

当院では、「時間休」制度を導入し、従業員同士で協力

することにより、年次有給休暇の取得率８０％以上を実現

しています。

□ 時間や場所にとらわれない
多様で柔軟な働き方の推進
子育て・介護・治療と仕事の両立
働きがいの向上
人材定着、育成や教育の充実
所定外労働の削減
休暇の取得促進
女性の活躍推進

□ 高齢者の活躍推進
□ 障がい者の活躍推進

若年層の雇用促進
多様な人材活用（短時間就労、外国人材など）

健康づくりの推進

□ その他（ ）

【人材確保・育成、働き方改革について】

https://uchino-seikei.com/


医療法人社団 内野整形外科クリニック

【法人概要】
整形外科クリニック

【目指すもの】
「体の『痛み』や、動きにくいこと
により生じる生活の『不自由』に対
して一緒に立ち向かっていきたい」
【取組のご紹介】
①多様な働き方を支援
当院では、早番勤務や短時間勤務等を設けることにより多様な働き方を支援
しています。

②所定外労働の削減
当院では、可能な限り定時に帰れるよう業務効率化を図り、平均７時間/月以下
の残業時間を実現しています。

③休暇の取得促進
当院では、「時間休」制度を導入し、従業員同士で協力することにより、年次
有給休暇の取得率８０％以上を実現しています。


